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奥三河地域の名物として知れらる五平もち。

知らない人も一度食べたら病みつきになる香ばしいお餅

です。街を歩けば漂う味噌や醤油の香り。腹もちもいい

のでご飯やおやつにオススメ！

お店によって色々な味があり、それぞれの個性が楽しめ

ます。奥三河にもたくさんお店があり、種類も様々です。

食べ比べツアーも楽しめますよ！

道の駅　豊根グリーンポート宮嶋
住所：愛知県北設楽郡豊根村
大字坂宇場字宮ノ嶋 29 番地の 3

01

手打ちそば処｢ゆばやし｣
住所：愛知県北設楽郡東栄町
             中設楽桜平 34-4

03

兎鹿嶋温泉　湯～らんどパルとよね
住所：愛知県北設楽郡豊根村
             上黒川字長野田 20

02

とうえい温泉内ふれあい交流館 (シルバーかあちゃん）

住所：愛知県北設楽郡東栄町
             大字下田字花田２１

04

道の駅　アグリステーションなぐら
住所：愛知県北設楽郡設楽町
             西納庫字森田 32

1 本 250 円。

06ＪＡ愛知東農協東栄直売所
住所：愛知県北設楽郡東栄町
             三輪中奈根８２

05

1 本 250 円。道の駅内で販売し
ています。

五平餅定食でのみ販売。

1本 200 円。電話番号は温泉の
番号で、五平餅専用ダイヤルは
090-6764-6961。

おすすめ五平もち屋一覧

1 本 230 円。モーニングもやっ
ている。隠れ名物のシフォンケー
キが絶品。何気にシフォンケー
キのが地元は有名。

1本 250 円。外のビニールハウ
ス的な場所で焼いてます。



設楽観光ヤナ 三河路
住所：愛知県北設楽郡設楽町
             清崎字五道 6

夏の期間しか営業していません。

07

面ノ木茶屋ささき
住所：愛知県北設楽郡設楽町
             津具高笹 3-67

09

11

13

八雲苑（清崎店）
住所：愛知県北設楽郡設楽町
　　　清崎字田中 16-1

味噌五平餅 1本  300 円。

08

田峯特産物直売所
住所：愛知県北設楽郡設楽町
             田峯字鍛治沢 37

1 本 300 円。

10

12

道の駅　鳳来三河三石
住所：新城市下吉田字田中 106-1

14

阿寺の七滝売店
住所：愛知県新城市下吉田字
             黒渕 25-3

1 本 250 円。 
駐車料金がかかります。

16 川魚料理　山王
住所：新城市下吉田字南山王 42-3

17 レストゆ～ゆ～
住所：愛知県新城市能登瀬
             壱輪 23-1

19 田舎茶屋まつや
住所：愛知県新城市豊岡字
             滝上 59-8

つくで手づくり村勇気工房内
住所：新城市作手清岳字
            ナガラミ 10-2

の～まんばざ～る荷互奈
住所：愛知県新城市只持大筋 39-6

18

20

皆さん是非
食べにきてね！

こんたく長篠
住所：愛知県新城市長篠字
             西野々 30

15

1 本 300 円。 くるみダレがおいしい
逸品です。ご飯部分がたいらじゃな
く波うっていて、串の先も三角です。 
御幣餅１本にそば、小鉢、漬物がつ
いたささき定食（1,000 円）もお勧
めです。

１本150円。土日はとても賑わっ
てます。小ぶりで甘タレがたっ
ぷりで、子供でも 2本は食べれ
ちゃいます。

1本 320 円。 五平餅単品の他に、
五平餅定食 1350 円。 （五平餅・虹
鱒塩焼・刺身・味噌汁） 五平餅の
持ち帰りは、持ち帰り（1本）
270円、5本お土産箱入り1400円、
10 本お土産箱入り 2730 円です。

160 円。年中無休。 以前は外で売っていた五平餅が
レストラン内になったそうです。

1本 260 円。 1本 250 円。

八雲苑（田峯店）
住所：愛知県北設楽郡設楽町田
             峯字南山 6

田峯は 1本 280 円。 
4 店舗あるらしいです。

八雲苑（田口店）
住所：愛知県北設楽郡設楽町
　　　清崎字上原 23-18

焼きたての美味しい五平餅が売り
の店です。

21 五平餅ひろちゃん
住所：愛知県新城市作手高里宮山
　　　３７－１ �

ボリュームたっぷりの五平餅！
お漬物も付けてくれます。


